Mine ABC - Jobspor

Navn: Cpr.: Dato:

MIT MAL er, at jeg hurtigst muligt vender tilbage til ordinaer beskeeftigelse eller uddannelse.

MIN STRATEGI:
Overvej, om du
- har de ngdvendige kvalifikationer og erhvervsfaring for at kunne sgge job inden for
omradet, eller
- har behov for nye kvalifikationer fra f.eks. kurser eller virksomhedspraktik for at blive en
endnu bedre kandidat til jobbet, eller
- skal have hjeelp til at fa lavet et skarpt CV og en god jobansggning, sa arbejdsgiveren far
@je pa dig og

Overvej ogsa, om der er gode jobmuligheder — tiek pa

A-job Mit Spor

— Mit foretrukne job, som jeg
er kvalificeret til, og hvor der
er gode jobmuligheder:

Stillingsbetegnelse:

B-job Mit Spor

— et godt og acceptabelt job,
som jeg er kvalificeret til, og
hvor der er gode

jobmuligheder: Stillingsbetegnelse:

C-job Mit Spor

— et job, hvor jeg her og nu
kan komme i job og blive
afmeldt som jobsggende:

Stillingsbetegnelse:

Hvorfor anvende ABC jobspor?
e Den kan hjeelpe dig til at afklare i hvilken jobretning, du vil ga
e Den kan veere med til at motivere dig til at teenke over nye brancher, jobomrader og jobfunktioner,
som kan matche din profil
e Den kan give dig en malrettet og realistisk strategi for din jobsggning
e Den &bner op for nye muligheder


http://www.arbejdsmarkedsbalancen.dk/

Eksempel:

A-job Mit Spor

Bygge og anlaeg

— mit foretrukne job, som jeg
er kvalificeret til, og hvor der . !

. . . Stillingsbetegnelser:
er gode jobmuligheder: operatar bygge/anlaeg, specialarbejder byggeri

Rejsemontgr, bygge og anlaeg, stillads opstiller.

B—jOb Mit Spor

. Landbrug, skovbrug, gartneri, fiskeri og dyrepleje
— et godt og acceptabelt job, _
som jeg er kvalificeret til, og | Stilingsbetegnelser:

hVOI‘ d ererg ode Specialarbejder — granne omrader, anlaegsgartner, gartneri,
jobmuligheder:

produktion, landbrugsmedhjeelper (mark)

C-job Mit Spor

. . Undervisning og vejledning
— et job, hvor jeg her og nu
kan komme i job og blive
afmeldt som jobsggende:

Stillingsbetegnelse:

Underviser pa fagskoler, gvrig undervisning.

Til inspiration kan du overveje:

Hvordan vil du planlzegge din indsats for at na dit mal?

Hvad er indholdet i de jobfunktioner, du gerne vil arbejde med?

Hvilke brancher/virksomheder er interessante for dig?

Hvilke geografiske omrader er relevante for dig?

Hvordan kan du anvende dit netveerk?

Hvad er realistisk i forhold til bgrnepasning?

Er der saerlige krav inden for et jobomrade i forhold til arbejdstider — f.eks. morgen, aften og nat, som
du ikke kan honorere?

Inspiration indenfor brancher:

Overordnede jobspor/brancher: hitps://www.ug.dk/job/job-fordelt-paa-
erhvervsomraader

Erhvervsomrader
Akademisk arbejde og ledelse Jern, metal og auto Salg og markedsfering
Bygge og anlaeg Kontor, administration, regnskab og finans Sundhed, omsorg og personlig pleje

It og teleteknik Landbrug, skovbrug, gartneri, fiskeri og Tekstil og bekladning

d lej
Design, formgivning og grafisk arbejde yrepleje Tra, mebel, glas og keramik
Medie, Kultur, turisme, idrat og

Egen virksomhed underholdning

Transport, post-, lager og
_ _ maski nfﬁrerarbejde

Nzrings- og nydelsesmiddel Pzdagogisk, socialt og kirkeligt arbejde T
FIEEL D2 EImEeT, T E T Rengering, ejendomsservice og renovation

Vagt, sikkerhed og overvagning

Industriel produktion



https://www.ug.dk/job/job-fordelt-paa-erhvervsomraader
https://www.ug.dk/job/job-fordelt-paa-erhvervsomraader

