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Der skal afholdes en samtale med jobcentret hver fjerde uge. Du skal selv booke
samtalerne pa Jobnet. Udover individuelle samtaler med din radgiver, kan disse
samtaler besta af workshops, webinarer eller faellessamtaler med a-kassen.

Din a-kasse bliver inviteret med til en samtale med jobcenteret inden for dine
forste 13 ugers ledighed. @nsker du ikke deres deltagelse, skal du kontakte
Jobhuset.

Du skal som udgangspunkt inden for dine fgrste 13 ugers ledighed have aftalt et
virksomhedsrettet tiloud med din radgiver.

Der kan i hele din ledighedsperiode aftales aktivering. Du aftaler med din radgiver
hvilke tilbud, der passer bedst til din jobsggning. Du skal inden for de fgrste 26
ugers ledighed have aftalt en aktivering af mindst to ugers varighed.

ABC-jobsggningsstrategien tager udgangspunkt i tre omrader, som du er
jobsggende indenfor. Der er i ABC-jobs@gningsstrategien fokus pa at s@ge bredt
bade fagligt og geografisk.

Oplys din radgiver om eventuelle barrierer, eksempelvis problemer med
bgrnepasning uden for institutionernes abningstid, laese-, skrive-, regne- eller
ordblindeudfordringer, skanehensyn eller misbrug.

OBS: Skanehensyn skal godkendes i a-kassen.

Du har ret til at fa tilbudt en laese-, skrive- og regnetest. Safremt du er i
malgruppen for undervisning, har du ret til et laese-, skrive-, regne-, eller
ordblindekursus. Dette kan medvirke til at forbedre dine muligheder for at tage en
ordinzer uddannelse eller arbejde. Kontakt din radgiver for mere information.

Alle aftaler og mgder indgaet med jobcentret findes under din ”Min plan” pa
Jobnet. Husk at laese alle beskeder pa Jobnet samt e-Boks.

Hold dit Jobnet CV ajour gennem hele din ledighedsperiode, saledes at det altid er
fyldestggrende og sggbart ift. eventuelle jobabninger.

Du skal Igbende opdatere din Joblog med dine jobsggningsaktiviteter, saledes at
jobcentret og a-kassen kan se, at du er aktivt jobsggende. Derudover kan din
radgiver give dig bedst mulig sparring pa dine jobsggningsstrategier.

Du skal melde din ferie pa Jobnet via ”Mit fraveer”. Er der mindre end 14 dage til
din ferie starter - kontakt din radgiver.

OBS: Er der lavet en aftale om aktivering eller tilbud i perioden, kan ferie som
udgangspunkt ikke afholdes. Meld derfor ferie i god tid.

Du skal registrere eventuel sygemelding pa Jobnet via ”"Mit fravaer”. Er du i
aktivering eller tilbud - kontakt ogsd din kursusudbyder/arbejdsgiver. Husk ogsa at
raskmelde dig igen pa Jobnet.


http://www.jobnet.dk/
http://www.jobnet.dk/

o

J

jobcenter

Fritagelse

Midlertidigt job

Deltidsjob

Befordringsgodtggrelse

Virksomhedsrettede tilbud

Virksomhedspraktik

Offentligt lgntilskud

Privat Igntilskud

Jobrotation

Du har mulighed for at blive fritaget for pligten til at vaere aktivt jobsggende samt
deltage i kontaktforlgb med din radgiver, hvis du inden for seks uger starter i
ordinzer ansattelse, gar pa barsel, gar pa efterlgn/pension eller er hjemsendt pga.
materialemangel/vejrlig. Forhgr dig hos din radgiver for mere information.

OBS: Dette skal aftales med din radgiver.

Har du faet en midlertidig fuldtidsstilling pa under 14 dage - kontakt din radgiver
for at aftale det fremadrettede forlgb.

Arbejder du mere end 20 timer om ugen i gennemsnit i en periode pa fire uger,
kan der aftales fritagelse for aktivering.
OBS: Dette skal aftales med din radgiver.

Du kan sgge om befordringsgodtggrelse for transportudgifterne til dine
jobsamtaler. Der skal vaere en samlet transporttid pa mere end 3 timer med
offentlig transport tur/retur mellem din bopeel og virksomhedens adresse.
Ansggningen skal sendes senest 14 dage efter, at jobsamtalen er afholdt. Du kan
finde mere information pa: Jobnet Aalborg.

Du har som udgangspunkt mulighed for at tilbyde virksomhedspraktik i op til fire
uger. | nogle tilfaelde vil du dog have mulighed for at tilbyde helt op til otte uger —
kontakt din radgiver for at hgre, hvad der er geeldende for dig.

Har du lavet en aftale omkring praktik skal du kontakte din radgiver. Du ma fgrst
starte i virksomhedspraktikken, nar den er synlig i din "Min plan”.

OBS: Du kan ikke tilbyde virksomhedspraktik hos din seneste arbejdsgiver.

Du har mulighed for at tilbyde en offentlig virksomhed en Igntilskudsanszettelse i
op til fire maneder. Under Igntilskuddet far du Ign svarende til din individuelle
dagpengesats. Har du lavet en aftale omkring Igntilskud - kontakt din radgiver. Du
ma fgrste starte i lgntilskudsanseettelsen, nar denne er synlig i din “Min plan”.
OBS: Du skal have en ledighedsperiode pa minimum 26 uger forud for ansaettelsen.
Er du over 50 ar, enlig forsgger eller har du ikke en kompetencegivende
uddannelse, kan du tilbyde Igntilskud fra fgrste ledighedsdag.

Du har mulighed for at tilbyde en privat virksomhed en Igntilskudsansaettelse.
Under Igntilskuddet far du Ign svarende til geeldende overenskomst. Har du lavet
en aftale omkring Igntilskud - kontakt din radgiver. Du ma fgrste starte i
Igntilskudsansaettelsen, nar denne er synlig i din "Min plan”.

OBS: Du skal have en ledighedsperiode pa minimum 26 uger forud for ansaettelsen.
Er du over 50 ar, enlig forsgger eller har du ikke en kompetencegivende
uddannelse, kan du tilbyde Igntilskud fra fgrste ledighedsdag.

Som jobrotationsvikar er du ansat i et vikariat for en medarbejder pa
efteruddannelse. Du kan veaere ansat i op til 26 uger, og kan sg@ge stillingerne efter
tre maneders ledighed. Stillingerne kan bl.a. findes pa Jobnet.

OBS: Du skal kunne dokumentere, at du er berettiget til at spge rotationsvikariater.
Kontakt derfor din radgiver, inden du sender din ansggning.


https://info.jobnet.dk/mit-jobcenter/nordjylland/aalborg
https://job.jobnet.dk/CV/frontpage
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Jobhuset har mulighed for at henvise dig til et jobsggningsforlgb med henblik pa at
styrke dine jobs@gningsstrategier og dit ansggningsmateriale. For mere
information - kontakt din radgiver.

En realkompetencevurdering (RKV) er for dig, der skal have klarlagt dine
forudseetninger for at blive fagleert. Det er uddannelsesinstitutionen, der foretager
vurderingen og udarbejder et eventuelt uddannelsesforlgb. For mere information -
kontakt din radgiver.

Du har mulighed for at tage en uddannelse, mens du er pa dagpenge. Kravet for
dette er, at du er minimum 30 ar og ufagleert eller har en foraeldet
erhvervsuddannelse (ikke brugt i fem ar).

Opkvalificering kan sgges med en begrundet ansggning til din radgiver.
Ansggningen skal tage udgangspunkt i din ABC-jobsggningsstrategi og
arbejdsmarkedets behov. Bemaerk, at vores sagsbehandlingstid pa din ansggning
er op til 4 uger.

Hvis du har kontakt til en arbejdsgiver, der kan tilbyde dig mindst 3 maneders
ansaettelse, hvis du far et bestemt kursus, har du mulighed for at fa dette bevilget.
Kontakt din radgiver, hvis du vil hgre mere om dine muligheder.

Du har mulighed for at arbejde malrettet med din forretningsidé, mens du er pa
dagpenge. Laes mere omkring forlgbet pa Innovativ Vaekst. Du kan desuden fa
gratis ivaerksaetterradgivning hos Grow AAL.

Du har mulighed for at komme i voksenlaere, hvis du er minimum 25 ar ved
uddannelsens begyndelse og er ufaglaert eller har en foreldet erhvervsuddannelse
(ikke brugt i fem ar). Har du en erhvervsuddannelse eller et hgjere
uddannelsesniveau, skal du forud for uddannelsens opstart have en
ledighedsperiode pa minimum 3 maneder.

Jobrettet uddannelse er som udgangspunkt for dig, der er ufagleert eller har en
uddannelse, der med hensyn til niveau ikke overstiger en erhvervsuddannelse.
Uddannelsen skal godkendes af din a-kasse, kontakt derfor dem for mere
information.

Skal du flytte kommune, og har du lavet en aftale med din nuvaerende radgiver om
aktivering - kontakt din radgiver.

Er du under 25 ar og har du ikke har en erhvervskompetencegivende uddannelse
eller forsgrgerpligt over for hjemmeboende bgrn samt vil kunne gennemfgre en
uddannelse pa almindelige vilkar — kontakt din radgiver.


ihttps://ehnj.dk/i_v
https://novi.dk/dk/grow-aal-city

