TIL DIG DER @NSKER AT FA
EN ERHVERVSMENTOR

HVAD ER EN ERHVERVSMENTOR?

En Erhvervsmentor er en person med stor
erfaring fra erhvervslivet, der gerne vil ggre en
forskel og som @nsker, at hjeelpe en ung videre
mod uddannelse og job.

Har du brug for en Erhvervsmentor?

Vil du here, om en Erhvervsmentor er en
mulighed for dig?

HVIS DU @NSKER AT FA EN ERHVERVSMENTOR:

Ved dit og mentors fgrste made vil Mentor-
koordinator Anette Graver Thomsen veere til
stede for, at praesentere jer for hinanden.

Efter en kort praesentation er det dig og din
mentor der sammen skal finde ud af, om | vil
ga videre med et faelles mentorforlab.

KONTAKT
Din kontaktperson i jobcenteret

eller Mentorkoordinator:

Anette Graver Thomsen

TIf. 4124 8553
Anette.g.thomsen@fredericia.dk

Jeg vil
gerne

gore en

forskel”

Er | enige om at starte mentorforlgbet, skal I,
inden | gar fra hinanden, have aftalt dato for
jeres fgrste made.

DU OG DIN ERHVERVSMENTOR AFTALER
SELV:
* Hvor | skal mgdes?
* Hvad tid | skal mades?
- | udveksler kontaktoplysninger

- Der er en forventning om, at |
mindst mgdes 2 x maneden

VED JERES FORSTE M@DE KAN DU EVT.
BRUGE NEDENSTAENDE SPORGSMAL:

* Hvad har jeg brug for, at vores mader
skal handle om?

* Hvad er dine og mine interesser?

FORTROLIGHED

Ved samtalerne mellem dig og din mentor op-
bygges en gensidig tillid og fortrolighed. Vaern
om denne fortrolighed og pas pa hinanden...
ogsa nar | ikke leengere mades.

Husk at din kontaktperson i jobcenteret
fortsat er din sparringspartner pa din vej

i job eller uddannelse.
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